
 

 

 

 

 

 

１学期の集大成  ～カレーパーティーに向けて～  

 11 月と３月に植えた玉ねぎ、人参、ジャガイモが太陽の光をたっぷりと受け、土の中で

すくすくと育ちました。実った野菜は自然からの恵みです。そして自分たちで育てた野菜

を使い食するという一連の活動は、食育体験につながります。収穫からカレーパーティー

まで、幼稚園全体が 1 つの目的に向かって動いていました。  

 

野菜を収穫し、園庭まで運ぶ活動では、なるべく自分たちで行なえ  

るよう、先生たちは見守る支援をしました。その結果、友達や異年齢  

の自然なかかわりが見られました。「重たい。だれか手伝って～」と  

言うと、すぐに年長さんや友達が助けてくれます。野菜を運ぶ時の畑  

から園庭までは、子どもたちにとって今までで 1 番長い道のりだった  

と思いますが、到着した時の達成感は疲れより大きなものでした。  

カレーパーティー前日には、年少中さんはジャガイモを洗ってお手  

伝いです。  

 

いよいよカレーパーティー当日です。年長さんは朝からドキドキ、  

先生たちもハラハラです。真剣な表情で野菜を切る年長さんを「頑張  

れ」「おいしいカレーを作ってください」と年少中さんも応援に来ま  

す。その心強い応援の力もあり無事に野菜を切り終わり、鍋に材料を  

入れた時はほっとした様子でした。（先生たちも一安心です！）  

ホールでは年中さんがパーティー会場の準備をします。「机はいく  

つ必要かな」「どうやって並べる？」経験を生かして手際よく並べて  

います。  

 

 さて全員がホールに集まりカレーパーティーが始まりました。「い  

いにおい～」お腹はペコペコです。年長さんが「いただきます」の挨  

拶をすると年少中さんは「カレーを作ってくれてありがとう」とお礼  

を言います。ここでほほえましい異年齢のかかわりが見られました。  

私の隣に座っていた年長さんは、なかなか食べず、隣の年少さんの様子をじっと見てい

ます。そしてその年長さんは「おいしいかわからないよ」と心配そうに言いました。年少

さんが「おいしい」ともりもり食べるとほっとした表情で自分も食べ始めました。「おい

しいでしょ」ではなく「おいしいかわからないよ」という言葉に驚かされました。初めて

の調理に対する不安や安堵感とともに、年少さんへの思いやりの気持ちが強く伝わってき

ました。給食では１度も野菜を食べなかった子が初めて食べたり、何回もおかわりをした

り・・・カレーが入った鍋はあっという間に空っぽになりました。  

 

１学期さまざまな遊びや活動の中で自然な異年齢交流が見られました。遊びをとおして

私たちが見えなかった小さなかかわりも多くあったと思います。その１つ１つが蓄積され

て、心の中が大きな思いやりの気持ちに包まれていったのでしょう。年長さんがつくって

くれたカレーには、さまざまな思いが詰まった温かさがありました。  



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先生たちのおすすめ絵本です！  ♡夏休みにぜひ手に取ってお話の世界を楽しんでください♡    

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期は、幼稚園へのご理解、ご協力をいただきありがとうございました。夏休みはご家

庭での時間を大切に、安全にお過ごしください。２学期もよろしくお願いいたします。  

ささのはさ～らさら  

 たなばたさまって何？絵本や紙芝

居でお話を聞いた後、形つなぎ・織

姫彦星・短冊などを作りました。短

冊には「レゴランドに行きたい」「〇

〇君と結婚できますように」など素

敵な願いごともありました。みんな

の願いが叶いますように！笹は山口

評議員さんからいただきました。  

 ありがとうございました。  

プール遊び  

 プール開きの前日、年長さんの掃除を

する姿を見て、年少中さんもまねをして

小さいプールを掃除してくれました。  

今年は気温が低い日が多く、３回しか

プール遊びができませんでしたが、水か

けっこ、ワニ歩き、船乗りなど思い切り

水遊びを楽しみました。特にウオーター

滑り台は大人気でした！  

            

「こんな木があった

らいいのにな」という

夢が広がり、子ども達

の想像力や豊かな心を

育んでくれる一冊で

す。夢や想像の世界を

楽しんでください。  

 

んだリ助け合ったりし

ながら、少しずつ仲を

深めていく心温まるお

話です。悲しみのある

ポケモンたちと一緒に

「友達っていいな」と

感じられる素敵な一冊

です。  

 

 

 ピカチ

ュウが初

めて出会

う友達と            

一緒に遊

んだり  

 

 

           

お気に入りの赤い

帽子を汽車から飛

ばされてしまった

女の子の物語。  

 

 
大切な物との別れとそこから立

ち直っていく心の動きを優しく

描いている素敵な本です。  

 

 

 

            

 海坊主が海水を

飲み干し、広がった

海底で生き物との

出会いを楽しむ冒

険絵本です。  

 

 

 

            

 大好きなペットと

のお別れのお話です。 

離れていても一緒に

過ごした思い出は忘

れないよと優しい気

持ちになれます。  

 

 

           

てんぐちゃんは

だるまちゃんと

一緒に遊んでい

ました。  

自分の思いを受け止めてかなえ

ようとする大人や認めてくれる

仲間の存在の大切さを気づかせ

てくれる 1 冊です。  

 

 

 
 題名から興味を

そそられます。ハラ

ハラドキドキ、最後

はほろ苦くて、心温

まる素敵な物語で

す。シリーズもので

すべて大好きです。           

  

 

 

 

            

１１ぴきのねこと

ぶたの家をめぐるド

タバタな駆け引きが

繰り広げられる物語

です。シリーズで他に

も沢山出ているので、

図書館や書店でも探

してみて下さい。  

 

 

 


